
Työfysioterapeutin suunnattu 
työpaikkaselvitys

Yleisemmmät sairauspoissaolojen syyt liittyvät

tuki- ja liikuntaelinsairauksiin. Työfysioterapeutin

suunnattu työpaikkaselvitys on oikein käytettynä

työkalu, jolla näiden esiintymistä voidaan

ennaltaehkäistä. Koulutuksen avulla on 

mahdollista syventää työterveyshuollon

osaamista.

Tavoite

Syventää osaamista suunnatun työpaikkaselvityksen prosessin eri 

vaiheista, terveydellisen merkityksen arvioinnista, toimenpide-

ehdotuksista ja raportoinnista. 

Kohderyhmä

• Työfysioterapeutit ja työterveyshuollossa työskentelevät 

fysioterapeutit, joilla on perustiedot työterveyshuollosta ja 

käytettävistä selvitysmenetelmistä.

Koulutusaika ja paikka

02.09 webinaari klo 14:00-15:30

24.09 webinaari klo 14:00-15:30             

Välitehtävät ja oppimistehtävä

18.11 Lähiopetus 6 h 

Topeliuksenkatu 41 b,

00250 Helsinki

Koulutuksen johtaja

Johanna Koroma

Työfysioterapeutti, TtM

p. 043 825 1898

Johanna.koroma@ttl.fi

Koulutuksen hinta

720 € + alv 

Ilmoittautuminen

www.ttl.fi/koulutuskalenteri
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OSAAMISELLA

HYVINVOINTIA

Sisältö (laajuus 1 op)

• Suunnatun työpaikkaselvityksen prosessin eri vaiheet

• Tarkoituksenmukaisten menetelmien valinta

• Tunnistettujen työtä tukevien ja kuormittavien fyysisten tekijöiden 

sekä niiden terveydellisen merkityksen arviointi ja selkeä raportointi

• Suunnatun selvityksen perusteella suunnitellut toimenpide-

ehdotukset yhteistyössä asiakastyöpaikan kanssa

• Koulutuksen aikana osallistujat tekevät oppimistehtävänä omaan 

asiakastyöpaikkaan suunnatun työpaikkaselvityksen

Metodi

Koulutus toteutetaan monimuoto-

opetuksena. Webinaareissa ja 

verkkomateriaaleissa käsitellään 

koulutuksen tietosisältö, jonka 

käytäntöön soveltamista tuetaan 

verkkotehtävillä ja oppimistehtävällä. 

Lähiopetuksessa syvennetään tietämystä 

ja vertaillaan eri tapoja tehdä suunnattu 

työpaikkaselvitys.


