
 

Työfysioterapeutit ry:n kevätopintopäivä 9.5.2019 
 

Technopolis Yliopistonrinne, Kalevantie 2, Tampere. 

 

 
KÄSI – päivää 
 

 
Ohjelma 

 
 
08.00 - 08.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 
 

08.30 - 08.45 Tervetuloa kevätopintopäiville 
Työfysioterapeutit ry:n vpj. Johanna Lipponen  
 

08.45 - 09.45 Luento vielä avoin 
 
09.45 - 10.45 Neuropaattisen kivun liittyminen neurodynamiikkaan 

Niklas Särkilahti, OMT-fysioterapeutti, OMT-kouluttaja,  
Suomen Terveystalo Oy 

 
10.45 - 11.00 Tauko 
 

11.00 - 11.45 Kevätkokous 
 

11.45 - 12.30 Lounas  
 
12.30 - 13.30 Muusikon yläraajaoireista, alttoviulisti-demo 

Niklas Särkilahti, OMT-fysioterapeutti, OMT-kouluttaja,  
Suomen Terveystalo Oy 
 

13.30 - 14.30 Käden ja käsivarren rasitussairaudet ja fysioterapia  
Sari Lounio, fysioterapeutti, Pohjola Sairaala 

 
14.30 - 14.45                   Kahvi 
 

14.45 - 15.45 Yläraajan rasitusvammojen kuntoutus toimintaterapeutin näkökulmasta, 
toiminnan ja tuennan näkökulma 

Annu Voipio, toimintaterapeutti, Respecta 
 
15.45   Keskustelua ja päivän lopetus 
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ILMOITTAUTUMINEN: 

Ilmoittautumiset 24.4.2019 mennessä Työfysioterapeutit ry:n www-sivuilla 

olevan linkin kautta. www.tyofysioterapeutit.fi 

Opintopäivät lasketaan kuuluviksi työterveyshuoltolain edellyttämään asiantuntijoiden 

täydennyskoulutukseen. 

 

Opintopäivän osallistumismaksu:  

Varsinaiset jäsenet  95 € 

Kannatusjäsenet  135 € 

Osallistumismaksu sisältää luentomateriaalit ja ruokailut. 

 

Osallistumismaksu maksetaan yhdistyksen Danske Bank tilille 

FI 2180001301501087 

Työfysioterapeutit ry, PL 727, 00101 Helsinki (y-tunnus 1533588-2) 

Maksun viitetietoihin: 

Kevätopintopäivä 2019, OSALLISTUJAN NIMI ja työnantaja 

 

Ilmoittautuminen on sitova. Varsinaisen ilmoittautumisajan jälkeen tapahtuvasta 

peruutuksesta veloitetaan 50 % osallistumismaksusta. Perumatta jättämisestä veloitetaan täysi 

osallistumismaksu. 

 

 

 

Sijainti ja kulkuyhteydet: 

Tampereen rautatieasemalta ja linja-autoasemalta Yliopistonrinteelle kävelee n. 5 minuutissa. 

Vieraspaikat Yliopistonrinteellä sijaitsevat Ratapihankadun puolella, katutasossa. Navigaattoriin 

kannattaa laittaa osoitteeksi Ratapihankatu 51. Pysäköintimaksu suoritetaan etukäteen, maksun 

voi suorittaa korttimaksulla, kolikoilla tai Moovy-, Parkman- tai Easypark-sovelluksella. 

Kansi ja Areena – hankkeen rakennustyömaan takia Ratapihankadun liikennejärjestelyt ovat 

muuttuneet. Autolla liikkuessa vasemmalle kääntymiset Technopolis Yliopistonrinteen 

pysäköintihalleissa sekä pysäköintihalleihin on kielletty. 
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